
A entrenar mi atención mantenida y selectiva

A fortalecer mi memoria

A mejorar mi organización

A planificar

A utilizar mi motivación para concentrarme

A reducir mis despistes

A mejorar mi paciencia

A ser más constante

A anticipar las consecuencias de mi conducta
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¿QUÉ VOY A APRENDER?

TIPO DE ACTIVIDADES

Precio

TALLER
SEMANAL 

DE ATENCIÓN

Duración Horario Fechas Grupo Edades

100€ / semana 2 días: martes y
jueves

9:00 a 11:30 14 y 16 de julio 
28 y 30 de julio

10 participantes Entre 9 y 12
años

Juegos de
Ingenio Retos

Ejercicios
prácticosVideojuegos

Dinámicas
grupales

CONTACTO:
hsrmadrid.sminfantojuvenil@sjd.es 
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